Ochrana mékkych cili a Skoly — nutnost, nebo jen dalsi papiry?

Mater'ské skolky a zdkladni Skoly jesté neddvno platily za bezpecné pristavy, mista pro pozndvdni svéta,
prostor pro navazovdni letitych prdtelstvi. Skolni budovy byly piné détské radosti a smichu. BohuZel
stdle Castéji se nékterd z nich naplini placem, smutkem a zoufalstvim. Neni jich nastésti moc, ale...

...statistiky i smutné zkuSenosti z poslednich let jsou nelprosné. Pocet tragédii koncicich smrti nebo
vaznym zranénim nekompromisné roste, stejné jako agresivita samotnych déti. Podle slov nejvyssi
statni zastupkyné Lenky Bradacové doslo jen za posledni rok v Cesku k deseti pfipadim, kdy déti
samy vrazdily (cely rozhovor si prectéte zde) — a i kdyz se tyto incidenty nestaly vSechny pfimo ve
Skolach, jasné ukazuji na zvysujici se agresivitu a frustraci v détské populaci.

III

A neni to jen o détech. Uto¢nici hledajici ,snadny cil“ se stale ¢ast&ji zamé&fuji pravé na $koly nebo
Skolky — mista, kde se soustifeduji ti nejzranitelnéjsi, a kde mohou zpUsobit nejvétsi bolest. V Cerstvé
paméti mame nedavny Utok na stfedni Skole v rakouském Grazu a sotva z naSich mysli odezni
pfedvanolni tragédie na FF UK v Praze. Tyto udalosti nas bolestné uci, Ze ,mékké cile” jako mista
s vyskytem velkého mnozstvi osob neschopnych se samostatné branit, nejsou jen teorie z metodiky
ministerstva, ale velmi readlna hrozba.

Za zvysujici se agresivitou mezi détmi a mladezi stoji neustale rostouci tlak na vykon, socialni izolace,
frustrace, kybersikana nebo i neomezeny pfistup k nasilnému obsahu na internetu. Mnozi rodice uz
nezvladaji nastavovat hranice, a tak se potlacovana zloba prendsi do détskych kolektivi. A jak se
ukazuje, nestaci spoléhat na to, Ze ,,to se u nas nestane”. Tragicky vliv socialnich siti a silu frustrace
v détskych kolektivech ve vsi syrovosti ukazuje televizni serial Adolescent, ktery najdete na Netflixu
(info z CSFD zde). Trinactilety kluk eli obvinéni z vrazdy spoluzacky. Ano 13 let!!! Serial vychazi
(bohuzel) z redlnych piipadd a ze situace na $kolach ve Velké Britanii. Udajné se uz povinné promita
Skoldklim nejen v zemi svého vzniku, ale zvaZuji to i ve Francii. A Ze je to od nas daleko? Fakt ne...

Ochrana mékkych cilii proto neni jen o Sanonech a razitkach. Je to o pfipravé na situace, kdy spravna
reakce ucitelky, skolnika, kucharky nebo kohokoli jiného z personalu skoly mize rozhodnout o zdravi
a Zivotech déti.

Takova pfiprava a souvisejici bezpecnostni opatreni ale vyZzaduji komplexni projekt vedeny odborniky
se zkusenostmi. Na trhu se pohybuje spousta kvalitnich bezpecnostnich expertl z fad byvalych
prislusnik( armady nebo policie a jejich schopnosti jsou hezpochybnitelné. Ale zvyk je Zelezna kosile, a
tak jejich polovojenské metody ,vyuky”“ nemusi kazdému vyhovovat.

CHYTRA TROJKA pracuje s experty se zkusenostmi ze zasahovych jednotek PCR, ale stale si nad nimi
drZi ,civilni“ dohled a pfijatelnost pro viechny ¢leny personalu skoly.


https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-kauzy-bradacova-stoji-za-zalobcem-z-kauzy-bitcoiny-jednal-spravne-rika-280353
https://www.csfd.cz/film/1634951-adolescent/prehled/

Proces ochrany mékkych cild by mél vidy zahrnovat:

¢ Vyhodnoceni ohrozenosti Skoly i Skolky — jak snadno by se mohl Gtocnik dostat dovniti? Jsou
vstupy pod kontrolou? Jak je nastavena kazdodenni rutina, kterd mlze pomoci nebo uskodit?

e Zpracovani dokumentace — bezpecnostni a koordinacni plan, pravidla evakuace i lockdownu,
zasahova karta pro usnadnéni prace jednotek IZS a jasné instrukce pro personal.

e Pravidelné skoleni zaméstnanctli — protoze ani nejlepsi plan nefunguje, kdyz lidé nevédi, jak
ho poufZit.

e Nacvik krizovych reakci pfi simulovaném utoku — teorie je sice fajn, ale navyky se daji ziskat
jediné praxi.

Proto kazdy dokument tykajici se zajiSténi bezpecnosti skoly nebo skolky a doporucenych reakci pfi
realném ohroZeni patfi do skfiné teprve tehdy, kdyz vsichni védi, co v ném je!

A co déti? Ty neni potfeba strasit, ale obzvlast ty mensi jemné a hravé vést k tomu, Ze i ony mohou
védét, co délat — napfiklad pfi setkani s cizim ¢lovékem ve Skolce nebo pfi pozdrnim poplachu. Pravé
tady se ukazuje sila programi, které propojuji ochranu mékkych cilti s détskou psychologii, aby se
pfiprava nestala traumatem, ale pfirozenou soucasti vzdélavani.

Kazda skola a Skolka je jedine¢na. Proto md smysl spolupracovat s odborniky, ktefi rozuméji nejen
bezpecnosti a legislativé, ale také specifikliim prace s détmii béZného skolniho provozu. S jejich pomoci
Ize nastavit systém, ktery nebudi zbytecny strach, ale pfinese klid do kazdodenni prace i rodi¢iim déti.

Neberme bezpecnost Skol a skolek jako dalsi ,povinnost shora“. Berme ji jako Sanci chranit to
nejcennéjsi — Zivoty a duse déti, které nam byly svéreny.




