Skolka neni pevnost

vevs

Obzvlast v dnesni rozbourené dobé bychom neméli ponechdvat nic ndhodé, protoZe ¢ekat na hleddni
reseni, aZ se néco stane, je luxus, ktery si nemiZeme dovolit.

Nasi nejmensi trdvi velkou ¢dst dne v matefskych skoldch. V budovdch, které jsou bezpecnostnimi
experty oznacovdny jako ,méekké cile”. Patii tak mezi nestfeZend mista jejichZ zasaZeni osamélym
agresorem nebo organizovanym ndsilim mizZe napdchat nedozirné skody faktické, mordlini i
symbolické. PFitom minimalizaci takovych rizik mame ve svych rukou.

Nejde ale o to strasit déti a persondl materské skoly désivymi scéndri. Cilem je pFedchdzet rizikim a
védét, co délat, kdyZ se néco stane. A nemusi to byt hned stfelba, vybuch nebo silenec, ktery
potrebuje k dosaZeni svych cilti bezbrannd rukojmi. | takové situace jako je cizi ¢lovék v budoveé, dité
ztracené za branou nebo rychld evakuaci pri pouhém podezieni na poZdr dokdZou kdekomu zamotat
hlavu. Tedy kdekomu, kdo neni pripraveny...

Co je tedy dulezité védét a udélat?

Kontrolovany vstup

Nejcastéjsim rizikem je neznamy Elovék uvniti Skolky — a ¢asto to ani nemusi byt zIly Umysl, ale omyl
nebo dezorientovany starsi ¢lovék. Proto dvefe musi byt zamé€ené, pristup jasné definovany — klic,
kéd, Cip, videotelefon, zvonek. Nékdo musi byt zodpovédny za otevieni a vidy ovérit, koho pousti
dovnitf. Kazdd ndvstéva by méla byt zaznamenana.

K ¢emu jsou ale zamcené dvere, kdyZz ma Skolka okna v prizemi? A mit déti za mfizemi nikdo nechce.
Bezpecnostni félie ale neni vidét a taky zastavi nezvanou navstévu.

Kam nevidi oc¢i, mGZou dohlédnout kamery, které navic nemusi odpocivat, a tak vidi vSe kolem skolky
24 hodin denné.

ﬁ Spoluprace celého tymu

V krizové situaci neni ¢as domlouvat se, kdo co udéld. Kazdy zaméstnanec skolky — od ucitelek po
kucharku — musi védét, co ma délat: kdo vola pomoc, kdo vede déti, kdo kontroluje pocty. Tohle se
neda vymyslet za pochodu — to se musi nacvicit.



Komunikace a kontakt

V kazdé tfidé by mél byt funkéni telefon nebo jiny komunikacni prostredek. Zaméstnanci musi znat
dllezita ¢isla (150, 155, 158, 112), ale i vnitini kontakty — idealné na vSechny kolegy a kolegyné ve
$kolce. PFi jakékoliv mimoradné udalosti je také ddleZité rychle informovat rodice — ale a7 POTE, co je
zajisténa bezpecnost déti.

@ Déti potiebuji bezpeci, ne paniku

S détmi se da o krizovych situacich mluvit citlivé a pfirozené. Pomaha hra, pfibéh, simulace. Dité
nemusi védét, co je ,agresor” — ale mlze se naucit, Ze kdyzZ pani ucitelka rekne: ,zdstan u mé a bud’
potichu”, je to vazné a je tifeba poslechnout. Stejné jako se uci pfechazet silnici nebo zavazovat boty,
mUzZe se naucit i zaklady krizového chovani.

Méjte plan

Kazda skolka by méla mit krizovy plan — a ten musi znat kazdy. Co délat pfi pozaru, pti evakuaci, pfi
ohroZeni zvenci. Déti by mély umét odejit z budovy v klidu s povéfenym dospélym. Idealni je nacvik
minimalné jednou rocné.

/\ Moina se vam taky stalo

Ve skolce se objevi muz, ktery tvrdi, Ze pfiSel vyzvednout syna své zndmé. Plisobi dlivéryhodné, zna
jméno ditéte i rodicl, adresu rodiny a dité se k nému hlasi - ale ucitelce neni povédomy. Pres jeho
naléhani mu je pristup odepren a ucitelka zavold rodic¢e. Ukaze se, Ze je to soused, dité opravdu znd a
,nahodou Sel kolem*”, tak chtél v dobré vali usetfit rodi¢lim cestu a dité odvést dom( —jen jim to
zapomnél fict.

Diky vSimavosti a dlislednosti pani ucitelky se nic nestalo — protoZe skolka méla pravidla a drZela se
jich.

e Prevence neni strach — je to pfipravenost

Nikdo si nepreje zaZit krizovou situaci. Ale stejné jako u¢ime déti, Ze se nema béhat s ndzkami v ruce,
mulzZeme je i bez traumatizovani pfipravit na to, Ze , kdyZ néco neni'v porddku, vime, co délat”.

A pravé tady maze byt velkym pomocnikem CHYTRA TROJKA. U¢&i déti, e pomoc je blizko, kdyz znaji
Cislo 150, kdyzZ védi, jak se dostat do bezpeci nebo naopak v bezpedi zlistat. UCi je nebojacné a hravé.
A hlavné — uci i nds dospélé premyslet vcas.
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